
Предупреждение заболеваний и профилактика вредных привычек.
Образовательное учреждение систематически ведёт оздоровительную деятельность, 
направленную на развитие культуры здоровья личности.

В целях предупреждения заболеваний и профилактики вредных привычек в учреждении 
проводятся следующие мероприятия:

диспансеризация учащихся; 

мониторинг состояния здоровья школьников; 

оптимальный двигательный режим; 

физпаузы, физминутки;

динамическая  перемена для первоклассников; 

проведение дней здоровья, спортивных соревнований   и   праздников; 

просветительская работа среди учащихся и их родителей;  

контроль  соответствия требованиям СанПиНа в кабинетах;  


